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岐阜中消防署にて「救命

入門コース」を行いました。

講習内容は心肺蘇生とＡＥ

Ｄの使い方を１時間半学び

その後、事前にお願いして

いた講師による講話、車両

見学をさせていただきまし

た。参加者のうち６割程が

初体験の講習となり、救命

処置にとって一番大事なの

は胸骨圧迫であり「強く・

早く・絶え間なく」を続け

ることだと教えていただき

ましたが、実際にやってみ

ると１分～２分程度の胸骨

圧迫をしただけでも思った

以上の疲れを感じ、想像と

現実の違いを体感しまし

た。質疑応答の時間では多

くのメンバーから質問も出

され、緊急時における関心

の高さが伺え、緊急車輌見

学では日頃見る機会の少な

い車内なども見ることがで

き車輌の設備や装備に興味

津々の見学となりました。

　最後になりますが、お忙

しい中、参加していただい

たメンバーの皆様ありがと

うございました。
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7 月 広 報 例 会 報 告

◎開催日 平成 29 年 7 月 5 日（水）

「救命入門」

◎主　旨

委員長所感・反省

◎テーマ

岐阜中消防署

岐阜中消防署員

◎場　所

◎講　師

相次ぐ震災や高齢化が騒

がれる今、いざ身の周り

で緊急事態が発生した時

に少しでも対応出来るよ

う、AED の使い方や緊急

処置を学びます。

平成 29年度 7月例会

◎参加者 ２０名


